
更新日 2023年5月
品名 食材名 原材料 特定原材料

牛肉 牛肉 牛肉
白菜 白菜
玉葱 玉葱
葱 葱
えのき茸 えのき茸
ごぼう ごぼう
糸こんにゃく こんにゃく精粉、海そう粉／水酸化Ｃａ
焼豆腐 大豆／塩化マグネシウム（にがり） 大豆
うどん 小麦粉、塩、粉末状植物性タンパク（小麦） 小麦

生卵 鶏卵 卵
割りした 砂糖、醤油、みりん、酒 小麦、大豆
小鉢 金平ごぼう ごぼう、にんじん、しょうゆ、砂糖、発酵調味液、食物

油、ごま、かつお節調味エキス、唐辛子、寒天／調
味料（アミノ酸等）、乳酸Ｃａ、酸化防止剤（Ｖ．Ｃ）、保
存料（しらこたん白）、酸味料、香料、（一部に小麦・
大豆・ごま・さけを含む）

小麦、大豆、ごま、さけ

白ご飯 精白米
デザート 水ようかん 砂糖(国内製造)、還元水あめ、小豆、寒天、食塩／

ゲル化剤（増粘多糖類、加工デンプン）、セルロース
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２０２３夕食【すき焼き鍋】
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焼豆腐、割りした、小鉢（金平ごぼう）

小鉢（金平ごぼう）
その他

生卵
生卵

特定原材料

うどん、割りした、小鉢（金平ごぼう）

小鉢（金平ごぼう）
小鉢（金平ごぼう）

牛肉

特定原材料に準ずるもの
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