
更新日 2026年4月
品名 食材名 原材料 特定原材料

ハンバーグ 鶏肉（国産）、粒状植物性たん白、たまねぎ、つな
ぎ（パン粉、でん粉、粉末状植物性たん白、粉末
卵白）、豚脂、牛脂、しょうゆ、果糖ぶどう糖液糖、
卵殻粉、食塩、発酵調味料、ポークエキス、加工
油脂、にんにくペースト、チキンブイヨン、乳清たん
白濃縮物、ゼラチン／調味料（アミノ酸等）、加工
でん粉、着色料（カラメル）、ｐH調整剤、グリシン、
（一部に小麦・卵・乳成分・牛肉・大豆・鶏肉・豚
肉・ゼラチンを含む）

小麦、卵、乳成分、牛
肉、大豆、鶏肉、豚肉、
ゼラチン

デミグラスソース 野菜ソテー(たまねぎ、にんじん、赤ワイン、バ
ター、セロリ、白ワイン、小麦粉、ガーリック、砂
糖、香辛料(中国製造))、トマトケチャップ、動物
油脂(牛脂、ラード)、砂糖、ブラウンルー(小麦、
ラード)、小麦粉、ビーフエキス調味料、赤ワイ
ン、ぶどう糖果糖液糖、食塩、チキンエキス、野
菜エキス（たまねぎ、にんじん、キャベツ）、香辛
料／増粘剤(加工デンプン、カラギナン)、カラメ
ル色素、調味料(アミノ酸)、乳化剤、(一部に小
麦・乳成分・牛肉・鶏肉・豚肉を含む)

小麦、乳成分、牛肉、
鶏肉、豚肉

添え野菜 シャトー人参、ブロッコリー
生クリーム 植物油脂、乳製品、砂糖／カゼインNa、乳化

剤、香料、ｐH調整剤、（一部に乳成分・大豆を
含む）

乳成分、大豆

鶏味噌焼き 味噌焼チキン 鶏もも肉、味噌、タピオカでん粉、醤油、食塩、白
こしょう／リン酸塩（Na）、調味料（アミノ酸）、カラメ
ル色素、（一部に小麦・大豆・鶏肉を含む）

小麦、大豆、鶏肉

メンチカツ メンチカツ 鶏肉（国産）、粒状植物性たん白、たまねぎ、パ
ン粉、牛脂、砂糖、しょうゆ、食塩、赤ワイン、香
辛料、衣（パン粉、小麦粉、食物油脂）／調味
料（アミノ酸）、リン酸塩（Na）、カラメル色素、乳
化剤、膨張剤、増粘剤（キサンタンガム）、（一
部に小麦・乳成分・牛肉・大豆・鶏肉を含む）

小麦、乳成分、牛肉、
鶏肉、大豆

ソース 合成酢（国内製造）、砂糖、食塩、香辛料、野菜
（たまねぎ）／カラメル色素、調味料（アミノ酸）、
甘味料（ステビア、甘草）、酸味料、増粘多糖
類、（一部に大豆を含む）

大豆

ジャーマンポテト ベーコンポテト じゃがいも（北海道産）、ショルダーベーコン（豚
肩肉、食塩、粉末しょうゆ、砂糖）、食塩／ピロリ
ン酸Na、酸化防止剤（ビタミンC）、調味料（アミ
ノ酸等）、酢酸Na、発色剤（亜硝酸Na）、（一部
に小麦・大豆・豚肉を含む）

小麦、大豆、豚肉

パスタ（白） 塩バタースパゲティ めん【スパゲッティ（トルコ製造）】、植物油脂、
食塩、バター、乾燥パセリ、こんぶ風味調味料、
香味油／調味料（アミノ酸等）、増粘剤（キサン
タンガム）、（一部に小麦・乳成分・大豆を含む）

小麦、乳成分、大豆

生野菜・トッピング グリーンリーフ、コーン
ドレッシング 青じそ

ノンオイル
ドレッシング

梅酢加工品（国内製造）、糖類（ぶどう糖果糖液
糖、砂糖）、醤油、食塩、しそペースト、醸造酢、
濃縮りんご果汁、濃縮レモン果汁、かつおエキ
ス、しいたけエキス、たまねぎエキス、米発酵調
味料、梅肉ペースト／調味料（アミノ酸等）、増
粘剤（キサンタン）、香料、乳化剤、（一部に小
麦・大豆・りんごを含む）

小麦、大豆、りんご

京湯元　ハトヤ瑞鳳閣　教育旅行様用メニュー/成分表

２０２６夕食【洋食・ご飯】

ハンバーグ

夕）洋食(ご飯) 



チキンコンソメ 食塩（国内製造）、キチンエキスパウダー、デキ
ストリン、たん白加水分解物、砂糖、チキンオイ
ル、粉末しょうゆ、酵母エキスパウダー、オニオ
ンエキスパウダー、香辛料／調味料（アミノ酸
等）、微粒酸化ケイ素、酸味料、クチナシ黄色
素、（一部に小麦・大豆・鶏肉・豚肉・ゼラチンを
含む）

【たん白加水分解物】
たん白加水分解物（豚骨、豚皮、鶏骨、大豆）、
かつおエキス、魚醬［白身魚（ほっけ、すけとう
だら）、食塩、エタノール（さとうきび）］、デキスト
リン（さつまいも、ばれいしょ、キャッサバ）、食
塩、ゼラチン（豚皮）、酸化デンプン（ばれい
しょ）、乳酸（とうもろこし）

小麦、大豆、鶏肉、豚
肉、ゼラチン

薄口醤油、みりん 小麦、大豆
クルトン 小麦粉、イースト、食塩／キシロース、イースト

フード、V.C
小麦

カットケーキ スフレチーズ 牛乳（国内製造）、凍結卵白（鶏卵、レモン濃縮
果汁）、砂糖、ナチュラルチーズ、液全卵、凍結
卵黄（鶏卵、砂糖）、小麦粉、マーガリン、製菓
用粉糖、乳等を主要原料とする食品、コーンス
ターチ、食塩／乳化剤、安定剤（増粘多糖類、
加工デンプン）、環状オリゴ糖、ｐH調整剤、香
料、（一部に小麦・卵・乳成分・大豆・ゼラチンを
含む）

卵、乳成分、小麦、大
豆、ゼラチン

デザートソース
（ブルーベリー）

糖類（水あめ、果糖ぶどう糖液糖、砂糖）、ブルー
ベリー（カナダ産）／増粘剤（増粘多糖類）、酸味
料、香料

りんご

カットケーキ ショコラムースケー
キ

乳を主原料とする食品、卵、植物性脂肪食品、
砂糖、小麦粉、植物性油脂、油脂加工品、牛
乳、ココアパウダー、小麦でん粉、ゼラチン、洋
酒、卵白粉末、ブドウ糖、バニラエッセンス、食
塩／乳化剤、膨張剤、香料、着色料（V.B₂、カロ
テン、カラメルⅣ）、（一部に小麦・卵・乳成分・
大豆・ゼラチン・オレンジ）

小麦、卵、乳成分、大
豆、ゼラチン、オレンジ

白ご飯 精白米

※パンのおかわりには、限りがございます。(※白ご飯に変更可。全員統一が条件)
※仕入れ・季節により仕入れ食材等変更の場合は都度ご連絡申し上げます。
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魚介類 コンソメスープ、ドレッシング

ドレッシング、デザートソース
ハンバーグ、コンソメスープ、スフレチーズ、ショコラムースケーキ

その他

ショコラムースケーキ

ハンバーグ、デミグラスソース、メンチカツ

ハンバーグ、生クリーム、鶏味噌焼き、メンチカツ、メンチカツソース、ジャーマンポテト、パスタ
（白）、ドレッシング、コンソメスープ、スフレチーズ、ショコラムースケーキ

ハンバーグ、デミグラスソース、メンチカツ、鶏味噌焼き、コンソメスープ

ハンバーグ、デミグラスソース、ジャーマンポテト、コンソメスープ

ハンバーグ、デミグラスソース、生クリーム、メンチカツ、パスタ（白）、スフレチーズ、ショコラムー
スケーキ

ハンバーグ、デミグラスソース、鶏味噌焼き、メンチカツ、ジャーマンポテト、パスタ（白）、ドレッシ
ング、コンソメスープ（チキンコンソメ、クルトン）、スフレチーズﾞ、ショコラムースケーキ

特定原材料に準ずるもの

ハンバーグ、スフレチーズ、ショコラムースケーキ
特定原材料

夕）洋食(ご飯) 


